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Osszefoglalzis

A kertészeti termesztés sordn — igy a zoldségtermesztésben is — igen jelentdssé véltak azok az ada-
lékanyagok, amelyek a termeszt8kozegek fizikai tulajdonsdgait (pl. viztartéképességét) pozitivan
befolydsoljik. Ez a hdzikerti termesztésben is segitséget nyujt, mivel a balkonlddds, konténeres
termesztés 6ntdzési nehézségeit tompitja, vagy kikiiszobéli. Kisérletiink sordn e kdzegjavitd ada-
lékanyagokat teszteltiik kiilonféle keverékekben, melyeken balkonparadicsomot termesztettiink.
A kezeléseink értékelésekor elsdsorban arra fokuszaltunk, hogy a kézeg fizikai tulajdonsdgainak
javitdsdn tal milyen termésmindséget befolydsold eldnyds és hdtrdnyos tulajdonsdgokat tapasztal-
hatunk az adalékok haszndlatdval.

Kulcsszavak: paradicsom, adalék anyag, kozeg, likopin
Bevezetés és irodalmi attekintés

A Fruitveb (2018) adatai szerint hazdnkban 1600 ha-on termesztettek paradicsomot a szabadfsldén,
mig hajtatdsban mintegy 370 ha-on. A hdzikerti vagy balkonkertészeti termesztési célokra f8ként
determindlt ndvekedésti fajedkat ajinlanak (Internetl).

Az urbanizicié ellensilyozdsa érdekében az emberek igyekeznek a kériilottiik 1év teret nové-
nyekkel megtdlteni, legyen szé disz-, fliszer- vagy zoldségnovényrdl. A balkonnévény fajtdk emiatt
is terjednek el egyre jobban, hiszen szlikds, sokszor mesterséges kdzegen is jol tudnak fejlédni.
A nagy kertészeti cégek igyekeznek olyan agyagokat elédllitani, mellyel elésegithetd ezen novények
megfeleld fejlddése (Szikora 2015).

A névények optimdlis fejlédéséhez optimdlis kozegre van szitkség: megfeleld kémhatds, szer-
kezet, patogénmentes és kémiailag indifferens. A szerkezettel szemben tdmasztott 8 kévetel-
mény, hogy vizzel telitett dllapotban is megfelel§ mennyiségii levegd jut a gyokerekhez. Fontos,
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hogy alacsony sétartalommal és j6 pufferképességgel rendelkezzenek ezek a kozegek. Az an.
egységfoldek mdr régota elterjedtek, melyek a kiilonbézd kultirdk termesztéséhez vannak dssze-
dllitva. Jelenleg a Florasca marka hdrom tipust egységfoldet forgalmaz (Juhos 2017). A nevelési
kozeg fizikai-kémiai tulajdonsdgainak figyelembevétele a termésndveld mikrobidlis oltéanyagok
alkalmazdsdndl is az egyik legfontosabb kiemelt szempont (Dudds et al. 2017).

Tillyné et al. (2017) kiilonb6z8 kozegeket és névénykondiciondlékat hasonlitottak dssze
a Tagetes patula L. ,Csemd8” paldntanevelése sordn. Arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a paldntdk
klorofilltartalma és friss tdmege magasabbnak bizonyult a kontroll névényekhez képest BRT®
EverGreen vizvisszatarté kozegadalék és BRT® GreenMoss termesztékozeg egyiittes alkalma-
zasakor. A BRT® EverGreen anyag altaliban 10-20-30 térfogatszazalékban keriil hozzdaddsra
terméfold esetén, mig tdzeg esetén 20-30% a javasolt mennyiség (Szikora 2015). Tilly-Mdndy
etal. (2016) a 20 V/V%-os mennyiséget taldlta a legmegfelelébbnek a kisérleteik sordn.

Az aquaperla a termesztd kdzeghez keverhetd polimer anyag, mely gyepek, diszkertek, virdgdgyd-
sok és veteményeskertek talajinak és vizmegtart6képesség javitdsira szolgal. Zoldségtermesztésben
leginkdbb a paldntanevelés, gérogdinnye, paprika és uborkatermesztés sordn ajdnlott. Talaj tipustdl
fuggBen 50-200 g/m? az ajdnlott kijuttatandé mennyiség (Internet2).

A paradicsom szine fontos marketing tényez8, igen nagy mértékben befolydsolja a vdsarléi
dontést (Garrett et al. 1960). A paradicsom szinéért 2 {8 karotinoid vegyiilet felel, a legfontosabb
ezek koziil a likopin, ezt kéveti a 8-karotin (Gould 1974). A szinméré rendszerek a sziningerek
szdmszer( jellemzését kiilonb6z6 mddszerekkel mérik, leginkdbb ma az additiv szinkeverésen alapuld
szinmérd rendszert alkalmazzdk napjainkban, melyet 1931-ben a Nemzetkozi Vildgitdstechnikai
Bizottsdg (Commision Internationale de 'Eclairage) fogadott el (Hovorkdné 2007; Internet3).
Emellett szdmos eredmény bizonyitja, hogy a paradicsompiirék és feliileti szinvizsgilatok CIE Lab
eredményei er6s dsszefliggésben 4llnak a likopin-tartalommal (Brandt 2007). A jelen tanulmdnyban
kozole kisérlet célja, hogy ravildgitsunk a kozegjavitd adalékanyagok hatékonysdgdra zoldségtermesz-
tésben is, f8ként a balkonlddds termesztés gyakorlati fejlesztésére fokuszdlva. Mivel nem célunk a
profitorientdlt gyakorlati alkalmazds technoldgia-fejlesztése, igy ebben a kisérleti dsszefoglaléban
kifejezetten az adalékanyagok beltartalmi tulajdonsdgra kifejtett hatdsdt mutatjuk be.

Anyag és médszer

Kisérletiinkhoz a 2018-as vizsgdlati évben a Vilma fajtét valasztottuk, mely koraérési, cserepes
és balkonlddds termesztésre is ajdnlott fajra. A determindle novekedést tovek hdzikerti és hobby
termesztésre egyardnt idedlisak, a bogyok dtlagos tomege 15-20 g.

Kisérletiinket a Szent Istvin Egyetem Kertészettudomanyi Kar Kisérleti Uzem és Tangazdasdg Zold-
ségtermesztési Agazatdban 4llitottuk be. A magvetés 4prilis 23-4n kezd6datr, a paldntdk kitiltetésére
pedig mdjus 28-4n keriilt sor. Az iiltetésre kész paldntakat ikersoros elrendezésbe tiltettiik ki (térallds:
80+40x30), mdr elére megtoledte 10 literes konténerekbe. 6 ismétlésben keriilt bedllitdsra a kisérlet,
ismétlésenként 5 névénnyel dolgoztunk, igy kezelésenként 30 db névény szerepelt a kisérletben.

Vizsgdlataink sordn a Florasca és az Altaldnos kozegkeverék volt a kontroll, ezekhez kevertiik
az adalékanyagokat, mindkét kdzegkeverékhez 5 kezelés tartozott. Az 1. kezelés a kontroll volt,
melyekhez nem adtunk adalékanyagot (E A). A 2-3-4. kezeléshez 10-20-30%-os térfogatszdzalékban
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adtunk BRT Evergreen talaj kondicionald készitményt (F+10%, F+20%, F+30%, A+10%, A+20%,
A+30%), illetve Aquaperla granuldtum hozzdaddsa jelentette az 5. kezelést (F+Ap, A+Ap).

A szedések és mérések elvégzése utdn augusztus 14-én keriilt sor az dllomdny felszdmoldsdra.
A friss terméseken elvégeztiik a laboratériumi vizsgilatokat a Szent Istvdn Egyetem Kertészettu-
domdnyi Kar Z5ldség-és Gombatermesztési Tanszék analitikai laboratériuméban.

A redukild cukortartalom mérése Luff-Schorl médszerrel tortént, a nem redukdlé cukrokat
el8szor savas hidrolizisnek kellett aldvetni, majd ugyanigy folytattuk a vizsgdlatot, mint a redukalé
cukrok esetében.

A titrdlhaté savtartalmat MSZ EN No. 12147:1998 szerint mértiik, majd 8sszevetettiik a re-
dukalé cukortartalom értékekkel.

A likopintartalom meghatdrozisa spektofotometrids Gton tértént, Hitachi U2900 tipust késziilékkel.

A mintdk szinmérése a CIE Lab (L*a*b*) rendszerel tortént, amely hazdnkban is szabvdnyosan
elfogadott. Ez a rendszer 3D szintérben elhelyezett koordindrdkkal (L*, a*, b*), szinponttal jellemzi
a mintdk szinét. Tanulmdnyunkban itt most csak az a* értéket vetjiik dssze a likopin mennyiségé-
nek véltozdsdval, ez az érték a z6ld-piros szinkomponenst szdmszer(siti (ahol a legmagasabb érték
a legvorosebb: +127).

Az adatok elsédleges feldolgozdsit a Microsoft Office Excel 2016 és az IBM SPSS 22. és 23-
as programcsomaggal végeztiik. ANOVA és MANOVA modellt alkalmaztunk, ahol a kezelések

osszehasonlitdsdhoz elsd 1épésként varianciaanalizist hasznéltunk.
Eredmények

Cukor-sav ardny

Az 1. dbrdn a paradicsomban mért cukor-sav értékek lithaték. Altaldnos kbzegkeverék alkalma-
zésakor anndl a kozegkeveréknél mértiik a legmagasabb értéket cukor-sav tekintetében, amelybe
20%-os térfogatardnyban volt BRT Evergreen a kizegbe keverve. A legalacsonyabb ardnyszdémot
az Aquaperldval kevert kozegkeveréknél kaptuk. Florasca kozegkeverék esetében a legmagasabb
ardnyszamot a kdzeghez 20%-os ardnyban adott BRT Evergreen esetében kaptuk, mig a legma-
gasabb értéket a kontrollndl regisztralhattuk.

Likopin és az a* dtlagértékek alakuldsa
Likopin mérés és CIE-LAB szinmérés a tenyésziddszak sordn hdrom alkalommal tértént: 2018.
julius 11-én és 26-dn, valamint augusztus 10-én.

A julius 11-i mérés sordn még nem volt mindegyik paradicsomon termés, ezért ekkor még az
F20-as és A10-es kezelésekbSl nem tudtunk mintdt venni. Ekkor a legnagyobb likopin értéket
(4,65) az A30-as kezelés esetében mértiik, ehhez 30,37-es a* érték pdrosult, ami kozel a legmaga-
sabb volt ebben az idépontban. A legalacsonyabb likopin értéket (2,9) az A20-as kezelés esetében
mértiik és az ehhez tartozé a* érték (30,47) is az alacsonyabbak kéziil keriilt ki.

A jalius 26-i mérés eredményei a 2. dbrdn lithaték. Ebben az idépontban a legmagasabb likopin
éreéket (4,35) az F+Ap kezelésnél mértiik és ehhez a kezeléshez tartozott a legmagasabb a* éreék
(27,34) is. A legalacsonyabb likopin (1,81) és a* (22,97) értéket az A20 kezelés esetében mértiik.
A 2. dbrédn jol ldthatd, hogy a mért likopin éreékek és az a* értékek kovetik egymdst.
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Az augusztus 10-i mérés sordn a legmagasabb likopin értéket (7,68) az F10-es kezelés esetében

mértiik, az ehhez tartozé a* éreék 30,37 volt, ami az egyik legmagasabb ebben az iddpontban.
A legalacsonyabb likopin értéket 2,01-et az A30-as kezelés sordn mértiik, az ehhez tartozd a* éreék

25,4 volt, ami az egyik legalacsonyabb ebben a mérési idépontban.

1.dbra. Cukor-sav ardny paradicsom esetében
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Figure 1. Sugar-acid ratio of tomato

2.dbra. 2018 julius 26-4n mért 4tlagos likopin és a* értékek alakuldsa

4,0 A ] A
3,5 A ] A ‘ A ‘ A

>

3,0 M I

F F10 F20 F30 FAP A Al0 A20 A30 A AP

Kezelések
Olikopin atlag A& a™ atlag

Figure 2. Average lycopene and a* values 26 July 2018
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A: Altaldnos virdgfold; A10: Altaldnos virdgfold + 10% BRT; A20: Altaldnos virdgfold + 20% BRT; A30:
Altaldnos virdgfold + 30% BRT; A AP: Altaldnos virdgfold + Aquaperla; F: Florasca foldkeverék; F10: Florasca
+ 10% BRT; F20: Florasca + 20% BRT; F30: Florasca + 30% BRT; F AP: Florasca + Aquaperla

A: Basic pot medium only; A10: Basic pot medium + 10% BRT; A20: Basic pot medium + 20% BRT;
A30: Basic pot medium + 30% BRT; A AP: Basic pot medium + Aquaperla; F: Florasca medium only; F10:
Florasca medium + 10% BRT; F20: Florasca medium + 20% BRT; F30: Florasca medium + 30% BRT; F

AP: Florasca medium + Aquaperla
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Kovetkeztetések

A paradicsom izét elsGsorban a sav-cukor ardny hatdrozza meg, ezért fontos ezen alkotérészek
vizsgélata. Helyes et al. (2002) szerint az idedlis cukor-sav ardny étkezési fajtdk esetében 7-9 koriili.
A kezelésekben az dltalunk mért cukor-sav ardny értékek az 1. dbrdn lithatéak. Mindegyik kezelés
esetében az idedlis tarcomdnyban mértiik ezt az ardnyt. Tehdt a BRT minden esetben kedvezden
hatott ezekre a beltartalmi mutatdkra. Kiemelkedd eredményt az A20-as kezelés esetében kaptunk,
melynél az dltaldnos kozegbe 20%-os térfogatardnnyal kevertiik a BRT Evergreen talajkondiciondlé
készitményt. Altalinossigban az Altaldnos kézegkeveréken voltak magasabb cukor-sav arinyok,
amelybdl arra kivetkeztethetiink, hogy ez a kizegkeverék optimdlis a ndvény szdmdra BRT-vel
keverve.

Helyes (1999) szerint a paradicsom bogyéinak likopin tartalma 6-16 mg/100g kézote alakul.
Lugasi et al. (2003) a friss paradicsom likopin tartalmdt 0,85 mg/100g és 6 mg/100g kozott hatd-
rozta meg. Likopin mérés a tenyészidSszak alatt harom alkalommal tortént. Az elsé két mintavételi
idépontban az A20-as kezelés esetében mértiik a legalacsonyabb likopin értéket, amelyek Helyes
(1999) ardnyaihoz viszonyitva is joval alacsonyabb értékek voltak. Lugasi et al. (2003) szerinti
tartomdnyt nézve a legalacsonyabb értékek is béven a minimum felett voltak. A legmagasabb
likopin értéket az F10-es kezelésnél, a harmadik mintavétel sordn mértiik, valdszinleg azért, mert
a tenyészidészak végéhez kdzeledve novekedett a bogydk likopin-tartalma. Ez az érték Helyes
(1999) tartomdanya szerint nagyjdbél egy kozépértéket jelent, Lugasi et al. (2003) maximumdt
viszont jécskan feliilmalja.

A CIE L*a*b* értékek vizsgdlata sordn az a* értékeket vettiik figyelembe, ugyanis ez a tarto-
mdny mutatja a szinérzékelés zold-piros rétdjit. A likopin adja a paradicsom piros szinét, tehdt az
a* éreékekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy ahol magasabb ez az érték, magasabb lesz a likopin
tartalom is. Esetiinkben mindegyik érték a narancsdrgds-pirosas tartomdnyba esik, ami egy para-
dicsom-bogyé tekintetében optimdlisnak mondhaté. A 2. dbrdn emellett lithatd, hogy a likopin
és az* adatok kovetik egymast, tehdt elmondhaté, hogy a két éreék kozott szoros Gsszeftiggés van.

Osszességében elmondhaté, hogy a kontrollokhoz képest a BRT nem befolyisolta negativan
a beltartalmi mutatdkat, bizonyos esetekben még javitott is ezeken.
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Summary

Additives that positively influence the physical properties (such as water retention) of the growing
media have become very important in horticultural production, including vegetable production.
It can also be applied in small scale gardening, as it mitigates or eliminates irrigation difficulties in
balconies and container cultivation. In our experiment we tested such additives on various media
in balcony tomato cultivation. During the evaluation of the treatments, we focused primarily on
the advantages and disadvantages of the additives on fruit quality, beside the influence on the
physical properties of the medium.

Keywords: tomato, additive, medium, lycopene
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